Anmeldung zum Yoga Kurs

Kursinhalte: Yogahaltungen (Asanas)

Atemubungen (Pranayamas)
Entspannungsubungen

Meditation

Vor- und Nachname;

StraBe, PLZ; Ort;

Telefon: Mobil:

E-Mail:

Geburtsdatum:

\Wertkarten: 110 € fUr 10 Einheiten a 60 Min. / 60 € fur 5 Einheiten a 60 Min.
135 € fUr 10 Einheiten a 90 Min. / 75 € fur 5 Einheiten a 90 Min.

Bankverbindung:

Kontoinhaber: Rebekka Ziem

IBAN: DE 47 2004 1155 0893 7856 00

BIC: COBADEHDO55

Die Wertkarten Gebuhr werde ich auf das angegebene Konto Uberweisen, oder am 1.
Kurstag in bar zahlen. Die 10er Karten haben eine Gultigkeit von 11 Wochen, 5er Karten 6
Wochen. Wahrend der FerienschlieBung des Freiraums verlangert sich die Gultigkeit
automatisch. Solltest Du einmal verhindert sein, sage bitte fruhzeitig (mind. 12 Std. vorher)
ab, damit ich den freiwerdenden Platz anderweitig disponieren kann. Solltest Du wahrend
der 5er/ 10er Karte einen langeren Urlaub planen, sag mir bitte kurz Bescheid - dann
kann der Zeitraum der Karte ggf. individuell verlangert werden. Du kannst problemlos
den Kurs (bei vorhandenen Verfugbarkeiten) wechseln.

Ich nehme eigenverantwortlich an diesem Yoga Kurs teil und entbinde
FreiRaum-Norderstedt / Rebekka Ziem von jeglicher Haftung fur Personen- oder
Sachschaden.

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Teilnahmebedingungen

Datum: Unterschrift;

Freiraum-Norderstedt

Rebekka Ziem / Ochsenzoller Str. 32 / 22848 Norderstedt

Tel: 0173-6488184 / E-Mail: Rebekka@freiraum-norderstedt.de
www.freiraum-norderstedt.de



Teilnahmebedingungen (AGB) von FreiRaum Norderstedt vz ab juiizoz2n

1)

2)

3)

4.

5)

Anmeldung

Fur die Teilnahme an den Kursen ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich und
verbindlich. Die Teilnahme an den Kursen geschieht grundsatzlich auf eigene
Verantwortung der Teilnehmer/innen. Mit Abgabe des unterschriebenen
Anmeldeformulars ist die Anmeldung verbindlich.

Teilnahmegebuhren
a) Yoga.- und Faszienkurse
Die Kursgebuhr ist im Voraus zu uberweisen oder am ersten Kurstag in bar zu
entrichten. Wir verzichten bewusst auf ein Abomodell, deshalb ist zur
Teilnahme an den Kursen im Voraus eine Wertkarte zu erwerben. Die
Wertkarte hat eine Gultigkeit von 11 Wochen ab Datum der Ausstellung. Die
Wertkarten sind nicht Ubertragbar und kénnen auch keinesfalls
zuruckgetauscht werden. Schnupperstunden konnen einmalig pro Kurs belegt
werden und sind ebenfalls im Voraus zu zahlen.
b) Massagen
Die Massagen sind im Voraus zu bezahlen, Massagepakete sind ebenfalls im
Voraus und als Gesamtpaket fallig - ansonsten kann der Paketpreis nicht
gewahrt werden.
Teilnahmefahigkeit
Bei allen Kursen und Massagen ist Selbstverantwortlichkeit und normal physische
und psychische Belastbarkeit vorausgesetzt. Bei allen akuten kérperlichen oder
psychischen Beschwerden sollte vorher mit dem Arzt abgeklart werden, ob
Yogastunden oder Faszientraining zu diesem Zeitpunkt sinnvoll sind. Die
Teilnahme an allen Angeboten und Kursen erfolgt unter Ausschluss jeglicher
Haftung.
Haftung
Die Nutzung der Raumlichkeiten von ,Freiraum-Norderstedt” erfolgt fur die
Teilnehmer auf eigene Gefahr. ,Freiraum-Norderstedt’/Rebekka Ziem Ubernimmt
keinerlei Haftung fur die von Teilnehmern mitgebrachten Wertgegenstande.

Organisation

Der Yoga Unterricht oder das Faszientraining / Yoga findet in wdchentlichen
Kursen statt. Ein Platz in einem bestimmten Kurs kann nur nach vorheriger
Anmeldung garantiert werden. Ein Kurswechsel ist bei vorhandener Verfugbarkeit
immer maoglich. Die Anmeldung erfolgt mit wéchentlichem Vorlauf Uber die
Magnettafel im FreiRaum.

Fur die 10er Karten kénnen auch mehrere Kurse pro Woche belegt werden. Im
Falle von Krankheit, Urlaub oder anderweitiger Verhinderung des Kursleiters wird
versucht eine Vertretung zu finden bzw. die Teilnehmer werden mind. 2 Stunden
vor Kursbeginn tber den Ausfall informiert.

An den gesetzlichen Feiertagen finden keine Kurse statt.

5a) Zu spate Kursabsage (<12 Stunden vor Kursbeginn)

Bei zu spat abgesagten Kursen, wird die Kursstunde angerechnet

6.) Allgemein

Mundliche Nebenabreden werden nicht getroffen. Samtliche Erganzungen dieser
AGB bedurfen der Schriftform.

Freiraum-Norderstedt

Rebekka Ziem / Ochsenzoller Str. 32 / 22848 Norderstedt

Tel: 0173-6488184 / E-Mail: Rebekka@freiraum-norderstedt.de
www.freiraum-norderstedt.de



